Prohlaseni klienta — Kavita¢ni oSeteni

PROHLASENI KLIENTA
(Kavitacni oSetieni)

INSTRUKCE
Toto jsou informace tykajici se kavitacniho osSetteni a jeho pripadnych rizik.

DulezZité je, abyste vse precetli pozorné a kompletné. Prosim, podepiste kaZzdou stranu prohlaseni, kterou jste
precetli a podepiste souhlas s oSetfenim doporu¢enym odbornikem.

uvoD

Kavita¢ni technologie je zaloZzena na nizkofrekvenénim ultrazvuku. Ultrazvukové soubory vytvari bubliny v télni
tekutiné, které postupné rostou a rozbijeji se v urcité velikosti. Uvoliuji se narazové viny (hlavni efekt) a
energie ve formé tepla (druhotny efekt). ProtoZe tyto bunky nejsou schopny odolat vibracim, efekt kavitace je
snadnéji prolomi bez zasazeni vaskularni, nervové a maskularni tkané.

Po destrukci tukové tkanéje tuk ve formé triglycerid vypustén do tkariového muku mezi burikami, které jsou
preménény na glycerol a volné mastné kyseliny. Ve vodé rozpustny glycerol je absorbovan obéhovym
systémem a poutzit jako zdroj energie, zatimco nerozpustné volné mastné kyseliny jsou pfesunuty do jater, kde
jsou zpracovany jako jiné mastné kyseliny — véetné kyselin z jidla.

Vétsina klientll ma dobré vysledky s redukci obvodu jiZz po prvnim oSetfeni. Dalsi oSetfeni pro viditelnéjsi snizeni
tuku a redukci obvodu jsou doporuceny. Pifed osSetfenim se nesmi nic jist 4 hodiny a pit zddné slazené napoje.
Po osetfeni se béhem dvou dnl nedoporuduje jist Zddné potraviny s vysokym obsahem tukd a cukrl a pit
alkoholické napoje. Naopak je velice doporuceno pit velké mnoZstvi vody (neslazené, bez umélych sladidel a ne
mineralky!)

Béhem kavitac¢niho oSetfeni a deset dni po ni neni mozné absolvovat jinou proceduru zamérenou na zestihleni
bez predchozi konzultace s oSetfujici terapeutkou.

KONTRAINDIKCE

Jsem seznamena s kontraindikacemi oSetreni, tzn. téhotenstvi, velké kovové implantaty, rakovina, epilepsie,
onemocnéni klZe, oteviené zranéni, snizend ledvinovd a pankreatickd funkce, nékteré onemocnéni jater,
nékteré hyperlipidemia, hemophilia, lidé uzivajici antikoagulanty.

MOZNE VEDLEJSi EFEKTY

Jsem sezndmena s moznosti vyskytu vedlejsich efektl jako jsou pfechodné rudnuti, nadmérna Zizen, nevolnost
okamZzité po oSetfeni (feSend pitim vody) a bolest v kolenu a kotniku, kdyZz odbornik ndhodou zasahne nervus
ischiadicus. Také kratkodobé efekty, které zmizi po nékolika hodindch az dnech.

VYSLEDKY OSETRENI

Chapu, Ze klinické vysledky kavitaéniho osSetfeni se mohou lisit podle rGizné struktury tkadné, 1éCené oblasti,
véku, metabolismu, medikaci a hormonalnich zmén. Rozumim vlivu téchto faktorll na Uspéch kavitacniho
osetreni | eventudlni potrebé dalSich oSetfeni pro eliminaci ¢i redukci mnozstvi tukové tkané lé¢eného mista.

Jsem sezndmena s tim, Ze vysledky osetfeni mohou byt zlepseny vhodnou dietou a zvysenou fyzickou aktivitou.
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DLOUHODOBE EFEKTY

Rozumim tomu, Ze pfipadné zmény na télesnych konturach zplsobené starnutim, snizenim nebo nabranim
vahy, téhotenstvim nebo jinymi stavy nejsou zplsobené kavitacnim oSetfenim.

Cetl(a) jsem a rozumim tomuto prohlaseni a vSechny moje otazky byly polozeny a
odpovézeny k mé spokojenosti. Potvrzuji svym podpisem, Ze vsechny odpovédi
v dotazniku jsou pravdivé a Ze terapii podstupuji na vlastni riziko. Zaroven potvrzuji, Ze na
pfipadné zmény mého zdravotniho stavu v priibéhu procedury upozornim terapeutku.

Jméno klienta:

Podpis:

Datum:
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